
Аннотация к рабочей программе  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 10-11 класс 
 

Рабочая программа «Основы безопасности жизнедеятельности» 

составлена в соответствии с требованиями:  

 ФЗ №273 «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 07.10.2022); 

 ФГОС СОО (с изменениями на 18 июля 2022 года) (утверждены 

приказом Минпросвящения РФ от 31 мая 2021 года №287); 

 ООП СОО; 

 Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (утверждена Решением Коллегии Минпросвещения 

РФ, протокол от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн); 

 федеральной рабочей программы воспитания; 

 Авторской программы основного (общего) образования по ОБЖ для 

учащихся - 10-11 классов общеобразовательных учреждений» под общей 

редакцией С. Н. Егорова : учебное пособие / Б. О. Хренников, Н. В. 

Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов. — Москва: Просвещение, 2021; 

 учебного плана МБОУ «Смольковская СШ». 

Рабочая программа ориентирована на использование УМК: 

 Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс. Учебник - Б. О. 

Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов. / под ред. С.Н. 

Егорова; 

 Основы безопасности жизнедеятельности. 11 класс. Учебник - Б. О. 

Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. Льняная, М. В. Маслов. / под ред. С.Н. 

Егорова. 

Цель программы: формирование у обучающихся базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения 

здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и 

развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к 

применению необходимых средств и действиям при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное 

понимание значимости личного и группового безопасного поведения в 

интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и 

государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении 

задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Изучение учебного предмета ОБЖ по данной программе 

предусматривается в течение двух лет, в 10–11 классах по 1 часу в неделю. 

Всего на изучение предмета ОБЖ отводится 67 часов, из них по 34 часа в год 

в 10 классе и 33 часа в год в 11 классе. Принцип построения учебного 

материала модульный. Программа включает в себя: 



1. Модуль № 1. «Основы комплексной безопасности» (2 часа в 10 кл. 

и 11 часов в 11 кл.). 

2. Модуль № 2. «Основы обороны государства» (4 часа в 10 кл. и 8 

часов в 11 кл.).  

3. Модуль № 3. «Военно-профессиональная деятельность» (6 часов в 

10 кл. и 2 часа в 11 кл.). 

4. Модуль № 4. «Защита населения Российской Федерации от 

опасных и чрезвычайных ситуаций» (2 часа в 10 кл. и 4 часа в 11 

кл.). 

5. Модуль № 5. «Безопасность в природной среде и экологическая 

безопасность» (4 часа в 10 кл.). 

6. Модуль № 6. «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму» (4 часа в 10 кл. и 4 часа в 11 кл.). 

7. Модуль № 7. «Основы здорового образа жизни» (2 часа в 10 кл. и 2 

часа в 11 кл.). 

8. Модуль № 8. «Основы медицинских знаний и оказание первой 

помощи» (3 часа в 10 кл. и 3 часа в 11 кл.). 

9. Модуль № 9. «Элементы начальной военной подготовки» (4 часа в 

10 кл.). 

Степень освоения обучающимися 10 класса пройденного материала 

по учебному предмету за год определяется путём проведения годовой 

промежуточной аттестации, а 11 класса - итоговой аттестации. Данные 

формы контроля регламентированы утверждёнными Положением «О 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

проведения промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Смольковской средней школы» и календарным учебным графиком. 


